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Mara Selaibe*

Freud, em textos tedricos e metapsicoldgicos - classicos da psicanalise - escreveu as
bases da constituicdo do psiquismo e a partir delas podemos dissertar a respeito das
raizes irracionais da intolerancia. O arduo estabelecimento da discriminagao entre eu e
ndo-eu implica um longo trabalho para ultrapassar, sempre apenas em certo grau e com
consideravel esforco ininterrupto, o tipo de natureza parandica de nosso narcisismo
basico e fundante a fim de complexizar em dire¢do ao reconhecimento e a aceitagdo — e
inclusive a admiragdo — por aquilo que nos € estranho, que nos € outro ou apenas dispar.
Tornamo-nos Unicos e humanos pela via dupla da identificagio e da
diferenciacdo/separacao. Tal paradoxo permanece sempre e recrudesce a cada situagao
de persegui¢do, de impedimento da afirmag¢do da diversidade, de ataque fisico e
psiquico a alteridade visando imobiliza-la e neutraliza-la. A violéncia contra um outro
humano se impde totalitaria e faz valer a partir dela a homogeneizagao, o exterminio da
diferenca. Os psicanalistas, trabalhando com pessoas, grupos e instituigdes — € se
utilizando de método especifico — tém a chance de acessar tais manifesta¢des inclusive e
especialmente em micro movimentos intrapsiquicos € intersubjetivos.

Se tomados em conjunto, muitos dos escritos de Freud (tais como Totem e Tabu (1912-
3), O Narcisismo (1914), Consideracdes sobre a guerra e a morte (1915), Pulsdes e
Destinos das Pulsdes (1915), O Estranho (1919), Para Além do principio do Prazer
(1920), Psicologia das Massas (1920 [1921]), O Eu e o Isso (1923), O Futuro de uma
[lusao (1927), O porqué da guerra (1932 [1933])) nos indicam um bom caminho para
pensar a diferenca, a diferenciagdo — bem como as resisténcias a elas — seja nos
individuos seja nos grupos, nas instituigdes € nas massas. Mas seu texto principal nessa
direcdo ¢, sem duvida, O Mal Estar na Civilizagdo (1929 [1930]). Quando lemos cada
uma dessas paginas temos a impressao de que Freud fosse um visionario. Mas ndo. Era
um pensador cuidadoso, um pesquisador acurado que buscou os moveis estruturantes da
constituicio do humano sem jamais perder de vista que este nasce, por principio,
instituido em sua historia familiar, enraizada socialmente.
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No caminho que traga a partir da teorizagdo do narcisismo até o sentimento inconsciente
de culpa, o complexo de Edipo — com a derivacio das instincias do supereu e do ideal
do eu — e a afirmacdo da pulsdo de morte, o lugar ocupado pela propria violéncia deve
ser considerado estruturante: sendo a violéncia algo inerente, a sociedade ndo tem como,
simplesmente, se livrar dela. E necessario encontrar formas de inseri-la. Formas
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reguladas, formas mesmo sublimadas, formas que a contenham dando-lhe alguma
chance de expressdo. Caso contrario, a violéncia toma as rédeas da vida coletiva e se
espraia sem limites. Seu avanco arrebenta o controle tdo arduamente sustentado em um
ponto de equilibrio instavel sempre pronto a se romper.

Uma versao freudiana da histéria humana sobre a conquista da tolerancia pode ser
contada pelo viés da historia da coercdo interior, efetuada pelo superego, na direcdo do
impedimento dos desejos incestuosos bem como da violéncia destrutiva dirigida ao
outro. Mas isso ndo depende apenas da trama de cada qual mergulhado em suas marcas
e cartografias inconscientes. H4 uma problematica inerente e constante entre a formagao
do sujeito psicossexual e a montagem social que o integra e o contém com praticas
estéticas, éticas e politicas que administram (ou ndo) as desigualdades sociais materiais
que o afetam. Nao basta coibir o incesto: ¢ preciso regular as trocas e sustentar as
ofertas. A economia libidinal precisa ser atendida. Mas, apesar de tantos esforgos e
cuidados Freud nos alerta que algo sempre permanecera misterioso, pronto a irromper,
no obscuro territorio dos confins do mal que nos habita — a todos. O mal-estar na cultura
¢ o mal radical, o mal inerente a condi¢gdo humana do qual ndo nos livramos, apesar de
buscar transforma-lo pelos andaimes das construgdes civilizatorias.

Entretanto, em nome da Civilizagdo, quanta intolerancia para com as civilizagdes e
culturas estrangeiras! Como se, considera Freud, tal qual na antiguidade classica,
estrangeiro e inimigo fossem conceitos amalgamados... E € nesse texto “Consideragdes
sobre a guerra e a morte” (1915), portanto anterior a postulacdo mesma da pulsdo de
morte, que escreve:

“Na realidade, nao ha um exterminio do mal. A investigacdo psicologica — ou, mais
rigorosamente, psicanalitica — mostra que a esséncia mais profunda do homem consiste
em impulsos pulsionais de natureza elementar, iguais em todos e tendentes a satisfacao
de certas necessidades primarias. (...) Deve conceder-se, desde logo, que todos os
impulsos que a sociedade proibe como mal — tomemos como representagao dos mesmos
os impulsos egoistas e cruéis — se encontram entre os tais impulsos primitivos.”

A transformagdo dos impulsos egoistas e cruéis na direcdo de algo socialmente
valorizado ¢ possivel. Para tanto sdo arregimentadas forgas e fatores internos (influxo
erdtico sobre os impulsos, necessidade humana de amor, agdes do recalque) e externos
(coercao da educacdo, condigdes do ambiente). Ora, mas entdo, o que ocorre que a
transformacdo nao ¢ efetivamente conquistada e nem sequer mantida quando alcangada
parcialmente? Exemplo mais prosaico sdo os sonhos (movidos sempre por motivos
puramente egoistas); os mais contundentes ndo nos faltam historicamente e se localizam
nas guerras, nas perseguicoes e exterminios justificados através da religido, da politica
ou de uma suposta superioridade (mulheres, criancas, velhos, homossexuais; judeus,
arabes, indios, negros, bosnios, a lista ¢ longa, infelizmente); nas ditaduras e, hoje, no
pior: no terrorismo. Mas temos diante de nds, no cotidiano, exemplos tantos da falta de
entendimento, de discernimento e penetragdo que mesmo pessoas inteligentes, bem
educadas e de fino trato demonstram diante de situagdes de preconceito e intolerancia
mediante as pequenas diferencas. E justamente nesse aspecto cotidiano, das praticas
menores e persistentes, que encontramos a forca de reposic¢ao coletiva desses males.

2"Freud, 1915, p. 2105.



Em O Mal Estar... Freud nos d4 a chave para o entendimento desse “narcisismo das
pequenas diferengas”, o qual permite aos homens e mulheres alguma satisfagdo das
pulsdes de morte (enunciadas dez anos antes) uma vez que a rentincia delas gera-lhes
um custo excessivo. A base de tanta intolerancia mutua, aparentemente nao justificavel,
ganha algum sentido ai. Entdo escreve:

“Sempre se poderd vincular amorosamente entre si um maior nimero de homens, com a
condicdo de que sobrem outros em quem descarregar os golpes. Em certa ocasidao me
ocupei do fendmeno de que as comunidades vizinhas e ainda aparentadas, sdo
precisamente as que mais se combatem e desdenham entre si, como por exemplo,
espanhdis e portugueses, alemdes do Norte e do Sul, ingleses e escoceses, etc.
Denominei a esse fenomeno narcisismo das pequenas diferengas, ainda que tal termo
muito pouco contribua para sua explicagdo. Podemos considera-lo como um meio para
satisfazer, comoda e mais ou menos inofensivamente, as tendéncias agressivas,
facilitando-se assim a coesdo entre os membros da comunidade. O povo judeu,
disseminado por todo o mundo, se fez credor de tal maneira de importantes méritos
quanto ao desenvolvimento da cultura dos povos que o hospedam; mas, por desgraga,
nem sequer os massacres dos judeus na Idade Média conseguiram que esta época fosse
mais aprazivel e segura para seus contemporaneos cristdos. Uma vez que o apodstolo
Paulo fez do amor universal pela Humanidade o fundamento da comunidade crista,
surgiu como conseqiiéncia iniludivel a mais extrema intolerancia do cristianismo frente
aos gentios; em troca, 0os romanos, cuja organizacao estatal ndo se baseava no amor,
desconheciam a intolerancia religiosa, apesar de que entre eles a religido era coisa do
Estado e o Estado estava saturado de religido. Tampouco foi por compreensivel azar que
o sonho da supremacia mundial germanica recorrera como complemento a incitagdo ao
anti-semitismo; por fim, nos parece bastante compreensivel o que a tentativa de instalar
na Russia uma nova cultura comunista recorra a persegui¢do dos burgueses como apoio
psicologico. Mas nos perguntamos, preocupados, que fardo os sovietes uma vez que
hajam exterminado totalmente a seus burgueses.”’

A alternativa ao narcisismo estd no pacto social que forneca a todos e a cada qual uma
boa razdo para abrir mao de sua fruicdo imediata e construir uma passagem ao campo
compartilhado. O mais importante na constituicdo do ideal do eu ¢ o que a cultura
oferece ao individuo. Mas, atualmente, quando solicitamos a um jovem que cresga € se
torne cidaddo participativo, o que nossa cultura tem a lhe oferecer? Serdo “ideais de
nada™? O que leva, hoje, a que algumas sociedades sejam mais tolerantes do que
outras? Como se negocia a violéncia no mundo contemporaneo? Quais estratégias de
carater psiquico sao destinadas a ela? Todo agrupamento social tem regras de regulagao
do sexo e da violéncia justamente porque, como ¢ bem sabido, na vida humana esses
aspectos sao presentes intensamente e nao dispomos de regulagdes naturais.

O mais importante € lermos essas perguntas do ponto de vista psicanalitico. Nao vamos
eliminar a intolerdncia. E importante ter em mente que ela pertence a fundagdo do
psiquismo por ser da ordem do narcisismo. Mas o que compete a quem trabalha com
esta questdo? Quais os mecanismos de contengdo, sempre temporarios, que valem para
uma ¢época em um determinado lugar? Psicanaliticamente pensando, um ato violento
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primordial é preciso para circunscrever, regular a violéncia. E fundamental que haja
algo que interfira incisivamente, algo capaz de fazer um corte naquilo que permite o
gozo narcisico contra a constituicdo do tecido coletivo. A proibi¢ao do incesto busca
regular o sexo e a violéncia. Ela entra no jogo como parte integrante do arranjo entre o
pacto edipico e o pacto social. Se o desejo incestuoso tem de sofrer o interdito ndo ¢
para que o desejo se extinga, mas para que possa se articular na gramatica das trocas
sociais da civilizagdo em causa. Para tanto a civilizagdo tem de oferecer algo que valha
a pena pela inclusdo — contrariamente a exclusao e a intolerancia das diferengas tao
freqiiente nos nossos dias.

Contudo, podemos nos perguntar se ndo estamos ainda no campo das generalidades.
Sim, penso que sim. Sem querer frustrar alguma expectativa que possa haver diante das
contribuicdes psicanaliticas sobre o tema da intolerdncia, devo afirmar que esses
apontamentos tao genéricos e conhecidos devem servir para dar o tom através do qual
procuro estabelecer uma rede conceitual. De Freud aos dias de hoje muito se tem
buscado elaborar. E a maneira especifica de uma elaboragao psicanalitica ¢ encontrada a
partir de pedagos, de bocados, de partes, de situacdes pontuais diante das quais nos
dedicamos a pensar. A psicanalise ndo ¢ um saber totalizante e precisa ser trabalhada no
registro singular, minucioso das investigagcdes psicanaliticas. SAo muitos os mal-estares
da nossa civilizagao; sdo tao singulares que as formulacdes teoricas trazidas até agora
podem ser as bases do pensamento, mas sdo, de longe, insuficientes porque as nossas
problematicas jamais se homogeneizam. O passado historico segue nos desafiando e
sequer as respostas que ja demos a ele podem nos satisfazer mediante as questdes
presentes. Processos psiquicos gerais ndao sao respostas a ocorréncias, a acontecimentos
com especificidade e conjuntura inequivocas. A tradi¢do psicanalitica ensina que em
meio ao fato e ao relato precisamos buscar o detalhe, o quase desprezivel, o menor, o
non-sense como matéria-prima. O psicanalista deve ir até onde as manifestacdes
inconscientes se expressam ou se ddo a ver pela via transferencial enigmatica, por tantas
vezes misteriosa, dos sintomas.

Nossa funcdo ¢ encontrar pontos singularizantes no tecido social, sobre os quais a
psicandlise possa se dedicar com seus instrumentos a fim de elaborar algo e, entdo,
dizer. Para tanto temos de nos colocar a disposi¢do da instalacdo das transferéncias, das
manifestagdes das resisténcias e, claro, do inconsciente nos lugares onde humanos se
compdem. O que nos interessa? Acompanhar o esfor¢o de criangas desamparadas que
insistem em sobreviver longe de qualquer rede propria do pacto social e para as quais
ainda se exige que ndo atrapalhem a ordem de nossas cidades? Conhecer o modo de
existéncia psiquica dos velhos que t€ém seu tempo de vida ampliado, mas sua rede de
relagdes minimizada até, por vezes, o isolamento participativo e a infantilizagdo? Ir até
as ruas tomar pé do que seja resistir € ndo enlouquecer nas bordas da cidade apesar de
todos os esforcos publicos e privados para esconder e eliminar a miséria humana que
insiste? Dar a loucura alguma chance de expressao fora do territério da patologia e da
segregacdo? Descobrir como o preconceito racial contra os negros age na constru¢ao
subjetiva desde a infancia e a adolescéncia? Aproximar o foco da vida psiquica daqueles
que sofreram tortura ou perdas decorrentes de torturas? Arriscar hipdteses sobre o
funcionamento psiquico dos torturadores que ainda hoje agem nas prisdes comuns?
Pesquisar a adolescéncia daqueles para quem a sociedade s6 deixa entrever promessas
de nada para seus futuros e que se organizam em bandos e gangues para dar conta dessa
perspectiva? Lancar uma questdo diante das mentes que fazem identificagdes com a
figura do martir (¢ ndo com a do hero6i...) quando se langam como homens-bomba?



Arriscar saber algo, afinal, sobre o que implica deixar de viver como indio e ndo chegar
a viver como branco — ser mantido na deriva em termos de sustentacao psiquica grupal?
Tantas coisas podem nos chamar e nos chamam de fato. Mas cada um desses pontos s6
se torna possivel como investigacdo em dialogo de crescente transversalizagdo com as
demais areas envolvidas neste Laboratorio.

Para o momento presente, a tarefa mais imediata ¢ a de constituir um campo referencial
psicanalitico freudiano, que se irradia a partir do pensamento de Freud, para usa-lo
como ferramenta movel a cada vez que, ao longo do percurso, uma pesquisa teorica,
uma constru¢do estética, uma intervencdo critica, uma formulagdao de politica
institucional se mostrar o foco de nossas aten¢des. Os mais variados projetos cabem nos
contornos nada rigidos que estabelecemos para nosso trabalho. Desde que a
contribuicdo se fagca nitida sobre essa linha, as vezes ténue, marcada pela
tolerancia/intolerancia.
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